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商工会は経営支援を通じて
事業者の未来に貢献する

「商工会は 行きます 聞きます 提案します」

1-2 経済産業大臣賞受賞 / 確定申告

3 「進取の気性」を経営に活かす

4 未来を応援
マイナ保険証を一度使ってみませんか？

https://www.gifushoko.or.jp/

見
た
目
は
ト
マ
ト
、

中
身
は
カ
レ
ー
！
？

真
っ
赤
な
ト
マ
ト
を
温
め
る
と
、
中
か

ら
ふ
わ
っ
と
漂
う
カ
レ
ー
の
香
り
。
完
熟

ト
マ
ト
の
甘
さ
と
酸
味
、
ピ
リ
辛
で
香
ば

し
い
キ
ー
マ
カ
レ
ー
が
マ
ッ
チ
ン
グ
し
て

と
て
も
美
味
し
い
、
一
力
屋
イ
チ
オ
シ
の

逸
品
で
す
。

岐
阜
県
美
濃
白
川
で
採
れ
た
２
Ｌ
サ
イ

ズ
の
完
熟
ト
マ
ト
を
く
り
ぬ
き
、
ト
マ
ト

の
種
ま
で
余
す
こ
と
な
く
使
用
、
玉
ね
ぎ

な
ど
の
国
産
野
菜
と
岐
阜
県
産
豚
肉
を
合

わ
せ
て
じ
っ
く
り
炒
め
て
無
水
製
法
で

作
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
キ
ー
マ
カ
レ
ー
を
詰

め
込
み
ま
し
た
。
電
子
レ
ン
ジ
で
温
め
る

だ
け
で
、
簡
単
に
召
し
上
が
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

「
お
い
し
い
っ
て
し
あ
わ
せ
」が

モ
ッ
ト
ー
で
す

「
今
回
、
ま
さ
か
こ
の
よ
う
な
名
誉
な

賞
を
い
た
だ
け
る
な
ん
て
、
夢
の
よ
う
で

大
変
う
れ
し
い
で
す
。」

受
賞
の
喜
び
を
語
っ
て
く
だ
さ
っ
た
の

は
、
一
力
屋
代
表
の
佐
藤
好
宏
さ
ん（
70

歳
）と
奥
様
の
こ
と
美
さ
ん（
64
歳
）で
す
。

創
業
は
昭
和
23
年
、
当
初
は
食
品
小
売
業

が
中
心
で
し
た
が
、「
美
濃
白
川
の
美
味
し

い
料
理
」
を
沢
山
の
人
に
食
べ
て
も
ら
い

「
あ
ぁ
～
し
あ
わ
せ
」
と
感
じ
て
も
ら
い

た
い
と
い
う
思
い
の
も
と
、
オ
リ
ジ
ナ
ル

メ
ニ
ュ
ー
の
開
発
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

作
り
手
の
発
想
か
ら

消
費
者
目
線
へ
の
変
化

き
っ
か
け
は
８
年
前
、
地
元
の
ト
マ
ト

農
家
さ
ん
か
ら
「
う
ち
の
ト
マ
ト
と
タ
イ

ア
ッ
プ
し
て
商
品
開
発
が
で
き
な
い
か
」

と
相
談
が
あ
り
、
１
年
後
に
「
丸
ご
と
ト

マ
ト
の
キ
ー
マ
カ
レ
ー
」
が
誕
生
し
ま
し

た
。
イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
外
観
に
加
え
て

実
際
に
食
べ
て
も
美
味
し
い
と
好
評
で

し
た
が
、
よ
り
多
く
の
人
に
購
入
し
て
も

ら
う
に
は
何
を
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か

が
さ
っ
ぱ
り
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

全
国
商
工
会
連
合
会
が
主
催
す
る

buyerʼs room

で
「
丸
ご
と
ト

マ
ト
の
キ
ー
マ
カ
レ
ー
」
（
一
力

屋　

岐
阜
県
加
茂
郡
白
川
町
赤
河

１
０
３
７
番
地
16
）
が
経
済
産
業

大
臣
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

一

　力

　屋

経
済
産
業
大
臣
賞
受
賞

一
力
屋
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
開
発

か
ら
経
済
産
業
大
臣
賞
受
賞
ま
で
の

販
路
開
拓
の
取
組
に
つ
い
て

丸ごとトマトのキーマカレー

▲
▲サフランライスと盛りつけると豪華な一品に

▲佐藤好宏さん（左）と、こと美さん（右）

▲赤いとまて箱
　（丸ごとトマトのキーマ

カレー・パスタソース・肉
みそ味・がんもおでん）

（
中
面
へ
つ
づ
く
）
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思
い
も
よ
ら
ぬ
受
賞
で
正
直
驚
い
て
い
ま

す
」と
話
す
佐
藤
さ
ん
。「
ま
だ
ま
だ
課
題

は
沢
山
あ
る
け
れ
ど
、
今
後
も
商
工
会
を

活
用
し
て
一
つ
ず
つ
ク
リ
ア
し
、
今
回
の

受
賞
を
好
機
に
、
さ
ら
に
全
国
に
販
路
を

広
げ
て
い
き
た
い
で
す
ね
」
と
元
気
よ
く

語
ら
れ
ま
し
た
。

古
田
岐
阜
県
知
事
へ
の
受
賞
報
告

１
月
30
日
に
は
、
古
田
岐
阜
県
知
事
へ

受
賞
報
告
を
行
い
ま
し
た
。
念
願
の
古
田

知
事
に
ご
試
食
い
た
だ
き
、「
ト
マ
ト
の
味

が
し
っ
か
り
と
出
て
い
る
。
味
も
形
状
も

一
力
屋
さ
ん
オ
リ
ジ
ナ
ル
で
す
ね
」
と
評

価
い
た
だ
き
、
大
変
う
れ
し
く
思
っ
て
い

ま
す
。
大
き
な
自
信
に
つ
な
が
り
、
今
後

益
々
、
地
域
の
た
め
に
も
元
気
に
商
品
づ

く
り
に
励
ん
で
行
き
た
い
、
と
満
面
の
笑

顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

（
所
属　

白
川
町
商
工
会
）

こ
で
、
商
工
会
か
ら
勧
め
ら
れ
た
平
成
30

年
度
事
業
「
ぎ
ふ
の
い
い
モ
ノ
発
掘
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
商
談
会
」に
参
加
し
、専
門
家
か

ら
商
品
の
改
善
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
等

を
頂
い
た
こ
と
で
、
百
貨
店
と
の
商
談
成

立
に
至
り
ま
し
た
。
そ
の
後
も
商
工
会
の

支
援
制
度
を
活
用
し
て
、
パ
ッ
ケ
ー
ジ
と

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
、
商
標
登
録
、
Ｈ

Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
や
機
械
の
導
入
支
援
を
受
け
ま

し
た
。
一
番
大
き
か
っ
た
の
は
岐
阜
県
商

工
会
連
合
会
の
商
談
会
で
バ
イ
ヤ
ー
さ
ん

か
ら
直
接
意
見
を
頂
き
、
佐
藤
さ
ん
の
意

識
が
よ
り
消
費
者
に
近
い
目
線
に
変
わ
っ

た
こ
と
で
し
た
。

一
力
屋
の
こ
だ
わ
り
と
お
い
し
さ
を

全
国
へ
伝
え
る

「
今
回
のbuyerʼs room

の
エ
ン
ト

リ
ー
は
商
工
会
か
ら
の
勧
め
で
し
た
が
、

▪ 

一
力
屋 

▪

代
表 

佐
藤 

好
宏

 

加
茂
郡
白
川
町
赤
河
１
０
３
７
番
地
16

 https://w
w

w
.ichirikiya.jp/

　

 Instagram
  ichirikiya.1037

▲古田岐阜県知事を表敬訪問

▲buyer’s roomのトロフィーと賞状

▲

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▲

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

▲古田知事にご試食いただきました

▲

オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
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前回は、補助金申請などに役立つ論理的思考
法の３つのスキルやポイントについてお話しま
した。今回は、「資金繰り表」の作成をおすす
めする内容です。事業を続けていく上では、何
を置いても、資金（お金）が必要です。しかし、
皆さんの中にも、まだ資金繰り表を作っていな
い方がいらっしゃるのではないでしょうか。そ
んな方は、通帳残高を確認しながら、勘や経
験でお金の管理を行っているのかもしれませ
ん。これを夜のドライブに例えると、ヘッドラ
イトを点灯せずに運転席から懐中電灯を照らし
て運転しているようなものです。10メートルく
らい先までなら、何とか見えるかもしれません
が、長距離の運転は怖くてできません。通常、
車のヘッドライト（ロービーム）は約40メートル
先まで照らしています。たった40メートルです
が、そのまま一晩中ドライブしながら安全に何
百キロもドライブすることも可能です。資金繰
り表を作るとは、これと同じことなのです。ま
ずは、40メートル先まで照らすことができる安
心感を手に入れるためにも資金繰り表を作りま
しょう。

さて、資金繰り表の作り方ですが、会計の
知識が無くても簡単に作れます。まずは、3か
月程度の資金繰り表を作ってみましょう。こ
こで、重要なポイントがあり
ます。それは、資金繰り表に
は決まったルールは無く、誰
にも見せる必要が無い、とい
うことです。つまり、自分達
にとってわかりやすければ形
式はどんなものでもいいので
す。もちろん、お金を借りる
ために金融機関に提出するこ
とがあるかもしれませんが、
内容について説明できれば問
題ありません。

基本的な作り方は、エクセルシートなどに現
金預金残高を入れます。そこから、今月の入金
予定項目を足して、その合計額から出金予定項
目を差し引きます。その結果残った残高が、今
月末の予想現金預金残高になるように作りま
す。ポイントは、「現金」の動きだけに注目して
作成していくことです。もちろん、今月や来月
にどれだけの入金があるかわからない、という
こともあると思います。それでも、去年の実績
や最近の売上動向、季節性などを考慮しながら、
予想して数字を入れていきましょう。結果的に、
残高は実際とズレることになりますが、作成し
続けることで、その誤差は少なくなっていきま
す。また、先々の現金預金残高が見えるように
なると、経費削減など経営改善にも活かせます。
とくかく、まずは作ってみて修正しながら使い
続けることが重要です。作成に必要な知識は足
し算と引き算のみです。入金、出金項目も「○
○商会売上」や「□□リース引落」など、馴染
みの取引先や支払先を記載すれば、より実際の
仕事内容とのつながりを感じられます。

誰でも、ヘッドライトや燃料計が無い車には
乗りたくないですね。経営にも同じことが言え
るのではないでしょうか。まだ資金繰り表を作っ
ていない方は、ぜひ作ってみてください。

第9回

★効果①
先々の現金預金残高が見える安心感

★効果②
信用力向上
…金融機関等にも評価される

★効果③
改善項目が見える
…経費削減や販売促進につながる

3か月後に現金が減少する見込…
仕入管理の徹底や集客を強化しよう！

必ず作ろう！
　「資金繰り表」

オフィス・インサイドアウト
中小企業診断士　水 野 輝 彦

「進取の気性」を
経営に活かす
水野先生には、全10回シリーズで会員事業
者様のための経営に役立つ情報をトピック
スとして、連載していただきます。
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■ お店の概要
郡上市内には自校以外１校

ほどしかないアートスクール
です。柄折り紙、コラージュ
素材、フィルム200色、折り
紙100色と画材を多く準備し
ており表現力や創造力を身に
付けて多くの作品が作れる教
室です。自分で考えて、仲間の作っている様子や作品
を見てお互い成長する、生活の中や仕事でも生かして
いける力を身に付けることを目指しています。

アートスクール以外にも、お名前ポエムの作成、デ
ザインの受注、デザインを施したグッズや絵画の販売、
イベントでワークショップの開催や保育園児等向け出
張講師も行い、郡上市内のお子さんのアート力UPに尽
力を注いでいます。

■ 創業の動機
高校時代から作品をまちやどや願蓮寺クラフト展で

販売、エバナタウに絵画を飾られ、INGの番組表の表
紙に作品を採用されるなど絵本コンクール受賞以外に
多くの実績がありました。

高校卒業後は畑違いの職場で働きながら、FPを取得
し、化粧品のパッケージやプロレスラー池本さんのリ
ングガウンのデザイン制作、赤ちゃんの名前ポエムは
54作品を提供、最近はコンテンポラリーアートコレク
ション佐藤伊智郎賞を受賞しました。

昨年４月、郡上市の子供達にアー
トを楽しんでもらいたいと思い、郡
上市内にある㈱わさび屋でパートと
して働きながら、アートスクールを
開校しました。

開校した当初は、市内２か所に間
借りしていましたが、部屋を汚せな
い、絵具は使えないなど制約が多
かったので、市の中心に位置する大
和へ拠点を移し多くの子に通っても
らえるようにしました。

■ 商工会との出会い
創業後教室を移転するにあたり、建物の改修に費用

が必要となり困っていたところ、勤務先の㈱わさび屋

さんに商工会を紹介されました。
商工会で融資は低金利の八幡信用金庫と郡上市商工

会連携の創業ローンや郡上市の空き店舗等活用事業補
助金の情報を提供してもらい、書類の作成で特に資金
繰り表を作るのは大変でしたが、丁寧に教えていただ
き、又申請先へ一緒に行っていただきとても心強かっ
たです。

■ 将来の目標
イベントの出店を通じて、郡上

でもこんなことができるところが
あるんだ！と多くの人に知っても
らいたいです。子供達が安心して
アートに打ち込める環境を作り、
一人ひとりの自己肯定感を上げ、
クリエイティブな発想を持つ人材
を一人でも多く育てたいです。郡
上から世界へ羽ばたける子が増え
ることで郡上市のPRや活性化に繋げて行けるといい
です。

今後は心理カウンセリングや子育て心理アドバイ
ザーの資格を取得し、自身も不登校で悩んでいた経験
を活かし、フリースクールへ出張講師も実施予定です。

また、郡上市内には高齢者の方が多く、大人向け教室
の需要も高まっているので、高齢者
に向けた活動もしていきたいです。

■ 商工会より
スクールのお子さんに負けないよ

う、色々なコンクールに応募して受
賞や資格を３つ取得するなど非常に
努力家です。　

八幡に作品を販売スペースの設置やイベントでは
教室の紹介だけでなく親子さんが興味を持てるよう毎
回可愛らしい作品が簡単に作れるよう工夫されていま
す。更なる事業展開ができるようLegeamouさんを応援
していきます。 （郡上市商工会）

「
お
い
し
い
っ
て
し
あ
わ
せ
」が

モ
ッ
ト
ー
で
す

「
今
回
、
ま
さ
か
こ
の
よ
う
な
名
誉
な

賞
を
い
た
だ
け
る
な
ん
て
、
夢
の
よ
う
で

大
変
う
れ
し
い
で
す
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Legeamou（リジアム）
 〒501-4612

　 郡上市大和町剣598-4
 090-7604-1869

マイナ保険証を一度使ってみませんか？ 
マイナンバーカードで受診するメリット

●特定健診や診療の情報を医師と共有でき、自身の健康・
医療データに基づくより適切な医療を受けられます。

●マイナポータルで医療費通知情報を入手でき、医療費控除の確定
申告が簡単にできます。

●就職や転職後の保険証の切り替え・更新が不要です。

全国健康保険協会（協会けんぽ）岐阜支部に加入の皆さまへ

各種手続きも便利・簡単に！

お問い合わせ先 全国健康保険協会　岐阜支部　☎０５８－２５５－５１５５

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/　 協会けんぽ　マイナ保険証

よりよい医療が受けられる！

※詳しくはＨＰにてご確認ください▶

池本さんのリングガウン

教室の写真

ai junさん

ワークショップ

未来を応援

L
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egeamou
世界へ羽ばたく、クリエイティブな発想をもつ子を育てたい！
『唯一無二の作品を作れるアートスクール』

HP▲ Instagram

▲


